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La Mezza del Borgo 

8 Novembre 2026 

   

REGOLAMENTO  

 

L’ASD Palombella Running con il patrocinio del Comune di Noto organizza la prima 

edizione de “La Mezza del Borgo”, gara podistica a circuito su strada. 

Le gare in programma si svolgeranno sulle seguenti distanze:  

• 10,100 km (ACSI); 

• 21,0975 km (Fidal) 

La 21,0975 km è inserita nel Calendario Nazionale Fidal, rientra tra le prove del 2° 

Grand Prix Mezze Maratone Mare e Monti e si svolgerà l’8 novembre 2026 a Testa 

dell’Acqua, territorio di Noto (SR).   

Il ritrovo con tutti gli atleti partecipanti avverrà alle ore 7.30 presso il Jolly Bar a 

Testa dell’Acqua, con partenza alle ore 9.30 per entrambe le distanze. 

 

Requisiti di partecipazione atleti tesserati in Italia:   

In base a quanto previsto dalla FIDAL sull’organizzazione delle Manifestazioni, 

possono partecipare tutti gli atleti, italiani e stranieri, che abbiano 18 anni di età alla 

data del 31/12/2026 e che appartengano ad una delle seguenti categorie: 

• Atleti tesserati per il 2026 per società affiliate alla FIDAL 

• Atleti in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e 

permesso a competere), limitatamente alle persone da 20 anni in poi. La 

partecipazione è comunque subordinata: 

1. a) o alla presentazione di un certificato medico di idoneità agonistica specifica per 

l’atletica leggera, in corso di validità, che dovrà essere esibito agli organizzatori in 

originale e conservato, in copia, agli atti della Società organizzatrice di ciascuna 

manifestazione. Il certificato medico per gli stranieri non residenti può essere 
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emesso nel proprio paese, ma devono essere stati effettuati gli stessi esami previsti 

dalla normativa italiana: a) visita medica; b) esame completo delle urine; c) 

elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo; d) spirografia. 

• Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso 

di Runcard-EPS; la partecipazione è comunque subordinata, oltre che al 

possesso della “RUNCARD”: 

1. a) o alla presentazione di un certificato medico di idoneità agonistica specifica 

per l’atletica leggera, in corso di validità, che dovrà essere esibito agli 

organizzatori in originale e conservato, in copia, agli atti della Società 

organizzatrice di ciascuna manifestazione. Il certificato medico per gli stranieri 

non residenti può essere emesso nel proprio paese, ma devono essere stati 

effettuati gli stessi esami previsti dalla normativa italiana: a) visita medica; b) 

esame completo delle urine; c) elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo; d) 

spirografia.  

 

Requisiti di partecipazione atleti non tesserati in Italia: 

Possono partecipare gli atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia, limitatamente 

alle persone da 18 anni in poi (millesimo d’età) in possesso di uno dei seguenti 

requisiti:   

• Atleti con tessera di club affiliati a Federazioni Estere di Atletica Leggera 

riconosciute dalla WA. All’atto dell’iscrizione dovranno in alternativa 

presentare: 

l’autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla WA. 

L’autocertificazione andrà poi, comunque, firmata in originale al momento del ritiro 

del pettorale. 

• Atleti in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e 

permesso a competere), limitatamente alle persone da 20 anni in poi; la 

partecipazione è comunque subordinata, oltre che al possesso della 

“RUNCARD”: 

1. a) o alla presentazione di un certificato medico di idoneità agonistica 

specifica per l’atletica leggera, in corso di validità, che dovrà essere esibito 

agli organizzatori in originale e conservato, in copia, agli atti della Società 

organizzatrice di ciascuna manifestazione. Il certificato medico per gli 

stranieri non residenti può essere emesso nel proprio paese, ma devono 

essere stati effettuati gli stessi esami previsti dalla normativa italiana: a) 

visita medica; b) esame completo delle urine; c) elettrocardiogramma a 

riposo e dopo sforzo; d) spirografia. 
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Categorie di appartenenza: 

Gli atleti verranno iscritti nelle rispettive categorie secondo i regolamenti FIDAL. 

  

Quota, scadenza e modalità d’iscrizione:   

• € 15 dal 1° ottobre al 3 novembre per la 10,100 km; 

• € 22 dal 1° ottobre al 3 novembre per la 21, 0975 km. 

Le iscrizioni dovranno pervenire entro le ore 24.00 del 3 novembre, dopo tale data 

sarà possibile iscriversi con una maggiorazione di € 3 per entrambe le distanze e 

comunque non oltre le ore 24.00 del 5 novembre. 

Le iscrizioni possono essere effettuate via mail all’indirizzo sicilia@evodata.it 

allegando: copia dell’avvenuto pagamento e certificato medico.   

Il Comitato Organizzatore si riserva di chiudere anticipatamente le iscrizioni qualora 

si raggiunga il numero massimo di iscritti a cui l’organizzazione può garantire tutti i 

servizi descritti nel presente regolamento. 

 

Dati pagamento    

Bonifico bancario intestato a:   

ASD Palombella Running   

IBAN – IT86R0871384630000000442515   

BCC PACHINO 

  

Tempo limite 

Tempo massimo di gara: 3 ore.   

 

Servizi compresi nella quota   

• Pettorale gara   

• Noleggio chip   

• Assistenza medica con servizio di ambulanza   

• Ristori e spugnaggi   

• Pacco gara   

• Maglia a tema evento (per gli iscritti entro il 31 ottobre) 

• Medaglia finisher 

• Foto ricordo 
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Ritrovo – Partenza – Arrivo   

Presso Jolly Bar, Testa dell’acqua alle 7.30   

  

 

Ritiro pettorali e pacchi gara   

Sarà possibile ritirare i pettorali e pacchi gara domenica 8 novembre dalle ore 7.30 

fino alle ore 9 presso Jolly Bar. 

 

 

Cronometraggio   

La misurazione dei tempi e delle relative classifiche sarà a cura di EVODATA tramite 

chip fornito con il pettorale che dovrà essere restituito all’arrivo.  

Tutti gli atleti dovranno indossare i chip elettronici Evodata. 

Il pettorale non va manomesso per alcun motivo. Agli atleti che in qualsiasi modo 

riducono, tagliano e/o nascondono i marchi stampati sul pettorale non sarà 

consegnato l’eventuale premio vinto. 

Gli atleti che dimenticheranno di indossare il “chip” non verranno cronometrati e 

non risulteranno nelle classifiche. 

 

 

Percorso 

Il percorso, omologato da Fidal, si svolgerà su un circuito di 5,28 km caratterizzato 

da lievi dislivelli.   

 

 

Servizio sanitario   

Un adeguato servizio sanitario che fornirà assistenza medica con servizio di 

ambulanza sarà approntato e gestito dall’organizzazione in collaborazione con gli 

enti e i servizi sanitari locali.   

 

Altri Servizi  

N° 2 Punti di ristoro lungo il percorso. 

Parcheggio libero, non custodito c/o Foro Boario, Testa dell’Acqua.  

Servizio fotografico a cura della ASD Palombella Running. 
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Reclami   

Eventuali reclami dovranno essere presentati per iscritto entro 30 minuti dal 

termine della gara al giudice arbitro. Per tutto quanto non previsto espressamente 

dal presente regolamento si rimanda ai regolamenti generali Fidal.   

 

Diritto di immagine   

con l’iscrizione l’atleta autorizza espressamente l’organizzazione unitamente a 

sponsor e media partner, all’acquisizione del diritto di immagini fisse o in 

movimento sulle quali potrà apparire, su tutti i supporti, compresi i materiali 

promozionali e/o pubblicitari, per il tempo massimo previsto dalle leggi dei 

regolamenti dei trattati in vigore.   

  

Premiazioni   

La premiazione avverrà al termine della gara e nei tempi tecnici. 

Verranno premiati:  

• 1° classificato assoluto, 1ª classificata assoluta per la 10,100 km; 

• i primi tre classificati di ogni categoria maschile e femminile ACSI; 

• 1° classificato assoluto, 1ª classificata assoluta per la 21,0975 km; 

• i primi tre classificati di ogni categoria maschile e femminile Fidal. 

Coloro che non saranno presenti alla cerimonia di premiazione non saranno 

premiati. 

 

Ulteriori informazioni   

• la mancata partecipazione per motivi non imputabili all’organizzazione non dà 

diritto al rimborso della quota d’iscrizione;  

• il pettorale già acquistato non potrà in alcun modo essere trasferito per 

un’altra edizione;  

• la gara si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica;  

• l’organizzazione declina ogni responsabilità per eventuali danni a persone o 

cose avvenute prima, durante e dopo la gara;  

• è severamente proibito accompagnare gli atleti lungo il tragitto con moto o 

bici, pena la squalifica; 

• l’organizzazione considera con l’iscrizione, l’idoneità fisica del partecipante 

come da normativa di legge prevista da D.M. 28-02-1983 sulla tutela sanitaria 
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per l’attività non competitiva. Si pone l’obbligatorietà al podista di rispettare 

il codice stradale art.134.;  

• la società organizzatrice si riserva di modificare, in qualunque momento, ogni 

clausola del presente regolamento fino ad una settimana prima dell’avvio 

della manifestazione;  

• tutte le modifiche saranno comunicate sul sito www.ultranetum100.it e sulla 
pagina Facebook dell’evento.   

• Per quanto non contemplato nel seguente regolamento, vigono le norme 
statutarie FIDAL.   

 
 
Contatti 
Per informazioni ed eventuali aggiornamenti seguire la pagina al link: 
https://www.facebook.com/share/1KCnu9ULGs/?mibextid=wwXIfr 
 
E’ possibile contattare dopo le ore 17.00: 
Davide Fusca tel.329 7943989 
Paolo Randazzo tel.340 3534388 
Silvia Liotta tel.346 3317934 

http://www.ultranetum100.it/
https://www.facebook.com/share/1KCnu9ULGs/?mibextid=wwXIfr

